=SBK

Sektion Bern
Schweizer Berufsverband

Newsletter
fiir Pflegefachpersonal

Wahlen in den Standerat: Gehen Sie an die Urne!

Danke, dass Sie im Oktober gewahlt haben. Diese 61 Kandidierenden (https://www.sbk.ch/politik), die die Pflege unterstiitzen,
haben es in den Nationalrat geschafft. Wir gratulieren!

Am 17. November 2019 wahlen wir die Mitglieder des Standerates unseres Kantons. Wéhlen Sie diejenigen Personen, die sich
fur die Pflege einsetzen: Regula Rytz und Hans Stéckli. Alle Kandidierenden, die sich fir lhren Beruf einsetzen, finden Sie
hier (https://www.sbk.ch/politik). Reden Sie mit bei der Gestaltung von Arbeitsbedingungen, Pflegequalitat,
Versorgungssicherung und informieren Sie Ihr Umfeld. lhr politisches Engagement ist ausschlaggebend fur die zukiinftige
Entwicklung der Pflege. Danke, dass Sie auch im November noch einmal an die Urne gehen!

Esther Klein-Tarolli Preis fur interaktive Pflege

Der Esther Klein-Tarolli Preis fir interaktive Pflege wird 2020 bereits zum dritten Mal vergeben und ist mit einer Preissumme
von CHF 4'000.- dotiert. Der Preis soll Pflegefachpersonen dazu ermutigen und anregen, ihre alltégliche Pflegepraxis - speziell
im Bereich Interaktion mit den Patienten - zu reflektieren, weiterzuentwickeln, den gegenseitigen Lernprozess zu dokumentieren
und dessen Nutzen fir Patienten und Pflegende aufzuzeigen. Wir freuen uns tiber Eingaben bis am 7. Januar 2020.

Mehr unter www.sbk-be.ch/pflegepreis.

Verbandspolitische Themen interessieren Sie?
Reden Sie ein Woértchen mit - werden Sie Delegierte/r im SKB Bern

Das sind die Voraussetzungen:
e SBK-Mitgliedschaft und die Wahl an der Generalversammlung
e 4 - 5 Abendsitzungen pro Jahr, je 2 Stunden von 18:00 - 20:00 Uhr, wovon die Vorbereitungssitzung zur
Delegiertenversammlung obligatorisch ist
e 1 ganztagige Delegiertenversammlung jahrlich, jeweils Mitte Juni, Teilnahme obligatorisch
¢ 1 halbtagige Generalversammlung, jeweils im Mérz, Teilnahme erwiinscht aber nicht obligatorisch
e Aktenstudium féllt vor allem im Zusammenhang mit der Delegiertenversammlung an
Wir freuen uns, Sie kennenzulernen.
Anmeldung fir eine Kandidatur an der Generalversammlung 2020: bis Mitte Januar 2020
Kontakt: karin.petersen@sbk-be.ch

GAV-Bildungsabende Achtsamkeit im Berufsleben - Zusatztermin:
Spital Langnau, 19. November 2019

Angestellte in den Betrieben des Gesamtarbeitsvertrags Berner Spitéler und Kliniken waren auch dieses Jahr eingeladen, an
den Bildungsanlassen zum Thema «Gelassener im Alltag» teilzunehmen. Die Weiterbildung wird jeweils von den
Personalverbanden angeboten. Wer an keinem der vergangenen Termine die Mdglichkeit zur Teilnahme hatte, ist eingeladen,
den Zusatztermin vom 19. November 2019 in Langnau um 17:00 Uhr im Personalrestaurant wahrzunehmen.
Wir freuen uns darauf, zahlreiche SBK-Mitglieder aus den GAV-Betrieben an diesem Anlass begriussen zu durfen. Weitere
Informationen unter: www.sbk-be.ch/de/dienstleistungen/sozialpartnerschaft/akutpflege.html (im Unterordner Bildungsanlasse).

Pensioniert und trotzdem Mitglied bleiben?

Wussten Sie, dass Pensionierte einen reduzierten Mitgliederbeitrag bezahlen? Monatlich kostet Sie die Mitgliedschaft CHF 7.80.
Sie profitieren weiterhin von allen Dienstleistungen und engagieren sich dabei fir den Pflegeberuf, bessere Arbeitsbedingungen
und die Bildung.

Sind Sie momentan in einer zu hohen Mitgliederkategorie eingestuft? Dann melden Sie sich bei uns: verband@sbk-be.ch.

Die nachsten Kursstarts

06.11.2019: EKG - Sicherheit in Interpretation und Uberwachung (Dauer 2 Tage)
08.11.2019: Ressourcen- und recoveryorientierte Betreuungsansatze (Dauer 1,5 Tage)
13.11.2019: Diabetes Aufbaukurs (Dauer 1 Tag)

14.11.2019: Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit Demenz (Dauer 1 Tag)
15.11.2019: Venenpunktion mit Venenverweilkantlen (Dauer 1 Tag)

15.11.2019: Zurcher Ressourcenmodell in der Pflege (Dauer 1 Tag)

18.11.2019: Bewegtes «Lagern» ® (Dauer 1 Tag)

18.11.2019: Wundversorgung fir FaGe (Dauer 2 Tage)

21.11.2019: Patientensicherheit dank Sturzprophylaxe (Dauer 1 Tag)

28.11.2019: Sterbebegleitung — ethische und rechtliche Aspekte (Dauer 1 Tag)

Weitere Kurse finden Sie unter www.sbk-be.ch/kurse. Melden Sie sich jetzt an - es gibt noch einige freie Kursplatze.
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