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Einladung zur Generalversammiung 2024

Dienstag, 19. Mérz 2024 - 17.30 Uhr

Kongresszentrum Hotel Kreuz, Zeughausgasse 41, 3011 Bern

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Notieren Sie sich bereits heute das Datum. Die Einladung folgt mit der nachsten Schrittmacher:in Ende Januar.

Teilnehmende gesucht: Umfrage zum Einsatz von Technologien
wahrend der COVID-19 Pandemie in der Pflege.

Teilnehmende Gesucht: Umfrage zum Einsatz von Technologien wahrend der COVID-19 Pandemie in der Pflege.
Im Rahmen eines internationalen Projekts mdchten Forschende der Berner Fachhochschule herausfinden,
welche Technologien wéhrend der COVID-19 Pandemie eingesetzt wurden und wie die Benutzerfreundlichkeit,
Akzeptanz und Effektivitat dieser Technologien wahrgenommen wurden. Dipl. Pflegefachpersonen sind
eingeladen bis 31.1.24 an der Umfrage mit einer Dauer von ca. 15 Minuten Uber diesen Link teilzunehmen.

Wettbewerb #drannebliebepflege verlangert bis Ende Januar 2024

Wir verlangern unsere Aktion bis Ende Januar und rufen auf, dass
gdrann iR Herr und Frau Schweizer ihren Bekannten in der Pflege eine Freude
(™) 1. Tue was Gutes S i & bereiten. Es sollen Fotos gepostet werden, wie wir Pflegenden Znunis
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3. Gewinne mit Gliick Sf ‘@ || dringend brauchen und den unermudlichen Einsatz schatzen. Auch

Nachtessen fiir zwei | . -

oder Kinogutschein LR : wenn es seit der Annahme der Pflegeinitiative nur langsam vorangeht,
wir vom SBK Bern bleiben dran, damit sich die Arbeitsbedingungen
bald verbessern. Hier ein spannender Bericht im Bieler Tagblatt vom

28.11.23

Fur eine gute Qualitat in der Pflege braucht es praxisnahe Kurse!

Auch im neuen Jahr bieten wir ein praxisorientiertes und spannendes Kursangebot. Die Zunahme chronischer
Krankheiten, der demographische Wandel, neue Therapieformen und der technische Fortschritt sind
Herausforderungen, die uns im Pflegealltag beschéftigen. Der SBK Bern bietet ein vielfaltiges
Weiterbildungsangebot fiir diplomierte Pflegefachpersonen und Fachpersonen Gesundheit. Bleiben Sie up-to-
date und melden Sie sich an:

12.01.2024 Stomapflege

17.01.2024 Psychohygiene fir Pflegende — wie mit belastenden Gefiihlen richtig umgehen

22.01.2024 Pharmakologie: Laxantien, Protonenpumpe Hemmer, Antiazida, Antiemetika, Spasmolytika

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!



https://surveys.bfh.ch/index.php/447265?lang=de
https://www.sbk-be.ch/de/verband/aktuell/news-single.html?tx_news_pi1%5Bnews%5D=431&cHash=ba45f263f72473afba026f32ccdac3c7
https://www.sbk-be.ch/de/verband/aktuell/news-single.html?tx_news_pi1%5Bnews%5D=432&cHash=fc027a288642ded3f9bccaecdce35876
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/stomapflege-24-166.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/psychohygiene-fuer-pflegende-24-140.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pharmakologie-24-158.html

Profitieren Sie von unserer Weihnachtsaktion und tun Sie etwas Gutes
fur sich!

N Melden Sie sich bis am 24. Dezember 2023 an und profitieren von einem
’ 10% Rabatt.

Im Kurs «Gewaltfreie Kommunikation» lernen Sie private und berufliche

Beziehungen positiv zu beeinflussen und so in Konfliktsituationen zu

4 friedlichen Losungen zu kommen. Im Resilienzkurs starken Sie lhre
psychische Widerstandskraft und kommen so besser durch schwierige

: Lebenssituationen. Die beiden Kurse bieten Ihnen die Mdglichkeit, mit

positiver Kraft ins neue Jahr zu starten.

25.01.2024 Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg Teil 1
31.01. und 13.02.2024 Resilienz — ein menschliches Talent
Also keine Zeit verlieren und sofort anmelden!

Tariferhdhung telefonische Rechtsberatung fur Nichtmitglieder

Ab 1. Januar 2024 erhéhen wir den Tarif fur Rechtsberatungen fir Nicht-Mitglieder von
bisher CHF 3.90 auf CHF 5.90 ab der 2. Minute. Wir beraten regelmassig Nichtmitglieder
am Telefon in allen Rechtsgebieten, die die Arbeit von Pflegepersonen beinhalten.
Aufgrund wachsender Komplexitat und Haufigkeit dieser Beratungen, miissen wir diese
Dienstleistung zu einem htheren Preis anbieten. Wichtig: Unsere Mitglieder geniessen
immer Vorrang bei der Beratung.

Gerne berat Sie unsere Leiterin Rechtsberatung, Andrea Frost-Hirschi, bei arbeits- und
sozialversicherungsrechtlichen Fragestellungen.

Save the Date 14. Februar 2024

Wir planen am 14. Februar von 17.30 - 18.30 Uhr ein Online-Pflegetreffen durchzufiihren. Reservieren Sie sich
das Datum. Weitere Informationen folgen im Januar-Newsletter.

FROHE

& EIN GLUCKLICHES 2024

DIE BUROS SIND VOM 2312.23-02.01.24 GESCHLOSSEN
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https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/gewaltfreie-kommunikation-nach-marshall-b-rosenberg-i-24-700.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/resilienz-ein-menschliches-talent-24-722.html

%SBK
Jetzt Mitglied werden g

Folgen Sie uns auf Facebook, Twitter, ®
Instagram und Linkedin, um auf dem , l n
Laufenden zu bleiben:

Abmeldung Newsletter
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http://www.sbk-be.ch/index.php?id=2553
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/mitglied-werden.html
http://www.facebook.com/sbkbern
http://www.twitter.com/sbk_bern
http://www.instagram.com/sbk_bern
https://www.linkedin.com/in/sbk-schweizer-berufsverband-f%C3%BCr-pflegefachpersonal-bern-14b5271a1/

