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Gehen Sie an die Urnel

Am 20. Oktober 2019 wahlen wir die neuen Parlamentarierinnen und Parlamentarier. Im Dezember 2019 stimmt das neu
gewahlte Gremium Uber den Gegenvorschlag zur Pflegeinitiative ab. Wer ab Oktober 2019 im National- und Standerat sitzt,
bestimmen SIE als Wahlerin mit. Deshalb: Gehen Sie an die Urne!

Wabhlen Sie diejenigen Personen, die sich fur die Pflege, fur lhren Beruf einsetzen. Tun Sie es nicht, entscheiden Andere lber
unseren Beruf und die Verteilung der dafir notwendigen Mittel. Als Berufsverband unterstiitzen wir parteiunabhangig alle
Politikerinnen und Politiker, welche die Pflege und vor allem die Pflegeinitiative unterstitzen, denn um eine allféllige Abstimmung
zu gewinnen, ist eine breite Basis unabdingbar. Auf der Homepage des SBK (www.sbk.ch/politik) und in der
«Krankenpflege» finden Sie die Kandidatinnen und Kandidaten aus dem Kanton Bern, die sich fiir die Pflege stark
machen.

Reden Sie mit bei der Gestaltung von Arbeitsbedingungen, Pflegequalitat, Versorgungssicherung und informieren Sie lhr
Umfeld. lhr politisches Engagement ist ausschlaggebend fir die zukunftige Entwicklung der Pflege.

Finanz- und Vorsorgeberatungstag fur SBK-Mitglieder

In einer 25-minutigen Kurzberatung beantworten Ihnen unsere unabhangigen Finanzberater von Glauser+Partner Finanzfragen
rund um die Pensionierung, Vermdgensanlagen, Pensionskasse etc.

Dienstag, 17. September 2019, zwischen 09.00 - 16.00h in den Biiros von Glauser+Partner, Ladnggassstrasse 31, 3012 Bern.
Jetzt anmelden unter www.sbk-be.ch/finanzberatung.

Fit fur die Jobsuche mit dem SBK-Bewerbungscheck

Wie wirkt mein Bewerbungsdossier? Wie verhalte ich mich in der Lohnverhandlung? Auf was muss ich beim Arbeitsvertrag
achten? Antworten auf diese Fragen erhalten Sie an unserem Bewerbungscheck vom Donnerstag, 10. Oktober 2019. In drei
Einzelgesprachen mit Expertinnen des SBK erhalten Sie wertvolle Tipps zum Lebenslauf, zur Lohneinstufung und zu rechtlichen
Belangen rund um die Jobsuche.

Weitere Informationen und Anmeldung unter www.sbk-be.ch/sbk-bewerbungs-check.

5. Tagung SBK 60plus — Thema: Salutogenese

Salutogenese: Wie bleibe ich in den letzten Berufsjahren und darlber hinaus gesund? Das ist das Thema der 5. Tagung des
SBK 60 plus am Montag, 4. November 2019, 14.00 - 17.30 Uhr, inkl. Apéro. Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind.
Weitere Informationen und Anmeldung unter: www.sbk-be.ch/sbk-60plus.

Swiss Lean Congress 2019

Nicht verpassen: Am 6. November 2019 findet der Swiss Lean Congress in Zirich statt. Die Veranstaltung tragt den Titel «The
Power of Improvement» und |adt alle Interessierten zu Workshops und Vortragen von renommierten Referentinnen ein. Der
SBK Bern ist als Partnerorganisation beteiligt. SBK-Mitglieder erhalten einen Rabatt von CHF 100.- auf den Friihbucher- und
den Normalpreis. Die Details erfahren Sie unter www.swissleancongress.ch.

Die nachsten Kursstarts

23.09.2019: Validation Schweiz VA-CH® (Dauer 2 Tage)

26.09.2019: Erfolgreich verhandeln, Verhandlungsstrategien kennen und anwenden (Dauer 1 Tag)
15.10.2019. Wiedereinstieg in die Pflege - Grundkurs (Dauer 5 Tage)

16.10.2019: Diabetes Grundkurs (Dauer 1 Tag)

24.10.2019: Schizophrenie und wahnhafte Stérungen (Dauer 1 Tag)

25.10.2019: Nahe und Distanz professionell gestalten (Dauer 1 Tag)

28.10.2019: Mit Angehorigen interdisziplinar und erfolgreich zusammenarbeiten (Dauer 1 Tag)
31.10.2019: Fachtagung Wundmanagement (Dauer 1 Tag)

Weitere Kurse finden Sie unter www.sbk-be.ch/kurse. Melden Sie sich jetzt an - es gibt noch einige freie Kursplatze.
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