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Die Patientenverfügung: Was ist die Rolle von Pflegefachpersonen? 
Die pandemische Verbreitung von COVID-19 und die drastischen Massnahmen zu dessen Eindämmung haben grosse 
Auswirkungen – auch auf den Pflegealltag. Sie können in der Pflege, Betreuung und Behandlung von Menschen zu 
Unsicherheiten und Fragen führen, unter anderem auch zum Thema Patientenverfügung. Pflegefachpersonen können in ihrer 
pflegerischen Praxis verschiedene Bereiche der gesundheitlichen Vorausplanung thematisieren. Ihre Rolle liegt in der 
Sensibilisierung für die Anliegen von Patientinnen und Patienten. 
Lesen Sie in der aktuellen Schrittmacherin den Fachbeitrag von Isabelle Karzig-Roduner, Pflegeexpertin Notfallpflege und 
wissenschaftliche Mitarbeiterin der Klinischen Ethik am Universitätsspital Zürich. 
 

Coaching als Chance – neues Angebot des SBK Bern 
Unser Ziel ist es, dass Sie fit, gesund und leistungsfähig blieben, trotz hohen Anforderungen in Beruf und Alltag. 
Ab Mai 2020 bieten wir ein Coaching in folgenden Bereichen an: 
- Krisencoaching 
- Führungscoaching 
Claudia Schwärzler ist Dipl. Pädagogin, systemische Coach. Sie erreichen Sie via Geschäftsstelle SBK Bern: 
verband@sbk-be.ch oder Telefon 031 380 54 64. 
 

6. Tagung SBK 60plus: Generationenübergreifende Zusammenarbeit 
Am Montag, 9. November 2020, 15.00 – 19.00 Uhr, lädt der SBK 60plus gemeinsam mit dem Jungen SBK der Sektion Bern 
zu seiner 6. Tagung am Inselspital ein. Das Programm ist abwechslungsreich: Referate aus Wissenschaft und Praxisalltag, 
verschiedene Erfahrungsberichte und ein Referat zu Unterschieden und Gemeinsamkeiten zwischen alten und jungen 
Menschen. 
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.sbk-be.ch/60plus. 
 

Schnelle und unkomplizierte finanzielle Unterstützung 
Die Stiftung «Hilfe zur Selbsthilfe» verfolgt das Ziel, kranke, verunfallte, betagte, behinderte oder andere hilfsbedürftige 
Menschen, die in der Region Bern ausserhalb eines Alters- und/oder Pflegeheims wohnhaft sind, direkt und indirekt finanziell 
zu unterstützen. Somit können z. B. Gesuche für folgende Situationen eingereicht werden: 
- Bauliche Anpassungen für Menschen mit Behinderung in deren Haus oder Wohnung. 
- Unterstützungs- und Hilfsangebote materieller oder persönlicher Art, deren Kosten die Gesuchsteller zu sehr belasten.  
Weitere Auskünfte und Informationen: Anja Mosimann, Assistentin Geschäftsführung, SPITEX BERN, Salvisbergstrasse 6, 
Postfach 670, 3000 Bern 31, Telefon 031 388 50 60 oder Mail an anja.mosimann@spitex-bern.ch. 
 

Engagieren Sie sich für das Personal Ihres Betriebs? 
Wir unterstützen Sie dabei, dass Sie Ihr Amt noch professioneller ausüben können! Ihr Engagement ist es uns wert, dass wir 
uns an einer passenden Weiterbildung finanziell beteiligen. Dieses neue Angebot gilt für unsere Mitglieder in den 
Personalvertretungen, Personal- sowie Betriebskommissionen. 
Für Auskünfte und Informationen kontaktieren Sie den Bereich Sozialpartnerschaft, Melanie Rosaspina (031 380 54 69, 
melanie.rosaspina@sbk-be.ch) oder Tamara Jacquemai (031 380 54 63, tamara.jacquemai@sbk-be.ch). 
 
Aus- und Weiterbildungskurse SBK Bern 
Am 16. April 2020 präsentierte der Bundesrat die Etappen der Exitstrategie aus dem Corona-Lockdown. Die dritte Etappe gibt 
uns als Aus- und Weiterbildungsanbieter konkrete Anhaltspunkte: 
"[…] Wenn es die Entwicklung erlaubt, sollen die obligatorischen Schulen am 11. Mai 2020 wieder öffnen. Vorgesehen ist, 
dass ab 8. Juni 2020 in Mittel-, Berufs- und Hochschulen wieder Präsenzunterricht stattfinden kann. Darüber beschliesst 
der Bundesrat definitiv am 27. Mai 2020" (Der Bund, 2020). 
Aufgrund dieser Verordnung verschieben wir alle Aus- und Weiterbildungskurse bis zum 8. Juni 2020. Wir hoffen fest, dass es 
die Entwicklung des Coronavirus zulässt, ab dem 8. Juni wieder praxisnahe und interessante Kurse für Sie anbieten zu können. 
Die neuen Kursdaten werden auf unserer Homepage www.sbk-be.ch/kurse laufend publiziert und die von den Verschiebungen 
direkt betroffenen Kursteilnehmenden von uns persönlich kontaktiert. 
An dieser Stelle bedanken wir uns ganz herzlich für Ihre Flexibilität! 
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