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Liebe SBK-Mitglieder, liebe Pflegende

Einladung zum «Pflegeevent» 27. Juni 2024

Als Dankeschon fur Ihren unermidlichen Einsatz, laden wir Sie am 27. Juni, ab 19.00 Uhr
in die Cinématte im Berner Mattenquartier zu unserem «Pflegeevent» ein. Es erwartet Sie
ein Apéro Riche und im Anschluss schauen wir zusammen den Film «Sage Homme».

Far Mitglieder des SBK Bern ist der Pflegeevent gratis und Nichtmitglieder bezahlen einen
Beitrag von CHF 35.- pro Person. Nutzen Sie die Gelegenheit und werden Sie Mitglied und
sind dann ebenfalls gratis dabei. Sie kbénnen sich hier anmelden, Name und Vorname der
Teilnehmenden und angeben, ob Sie Mitglied sind. Die Platzanzahl ist beschrankt. Wir
freuen uns auf einen gemutlichen Abend mit Ihnen!

Der Regierungsrat beantragt Rahmenkredit zur Liquiditatssicherung der

Listenspitéaler

Sicherlich auch dank den Massnahmen des SBK Bern, zusammen mit den Personalverbanden VPOD Bern und
VSAO Bern und weiteren Gesundheitsorganisationen, bietet der Regierungsrat nun Hand, damit die Finanzierung
der Versorgung im Berner Gesundheitswesen gewahrleistet werden kann. Wir begrissen den Entscheid des
Regierungsrats sehr, den Listenspitalern mit einem Rahmenkredit unter die Arme zu greifen. Gemass der
Kurzmitteilung des Regierungsrats werden fur die Zeitspanne von 2024 — 2028 verzinsliche Darlehen und
Burgschaften an Listenspitéler gewéahrt. Mit dem Antrag der Regierung wird die Versorgungssicherheit ins
Zentrum gestellt und wichtige Angebote kénnen fir die Patient:innen gesichert werden. Das ist auch fir die
Mitarbeitenden in den Listenspitdlern eine positive Botschaft, denn so kann der akute wirtschaftliche Druck aufs
Personal reduziert werden. Jetzt ist der Moment, mit Sofortmassnahmen die Arbeitsbedingungen zu verbessern.
So ist es auch in der Pflegeinitiative vorgesehen. Mehr Information in unserer Medienmitteilung vom 07. Mérz.

SBK Bern neu auch bei der GSI aufgefiihrt

Neu fuhrt die Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion (GSI) des Kantons Bern auch den SBK Bern und
Curacasa als Leistungserbringer auf: Sozialmedizinische Institutionen und Spitex (be.ch)

Somit haben wir eine weitere Plattform fir die Freiberufliche Pflege.

Promotion fur Studierende

Am 28. Februar hat das Team des SBK Bern zusammen mit Annina
Bosshard von den Swiss Nursing Students den angehenden Pflegekraften
am Berner Bildungszentrum fiir Pflege die Vorteile der Mitgliedschaft
prasentiert. FUr Studierende ist sie gratis. Der Wettbewerb wurde auch
emsig ausgefillt, schliesslich gab es ein Abonnement von Pilates Bern und
Kinogutscheine zu gewinnen.



https://www.cinematte.ch/
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/mitglied-werden/anmeldeformular.html?frontend_editing_enabled=true&cHash=79379aa173e7d928a6164021d7ec2b47
mailto:verband@sbk-be.ch
https://www.sbk-be.ch/de/verband/aktuell/news-single.html?tx_news_pi1%5Bnews%5D=446&cHash=6bd2716d4cfc07846c51bb1aa544c648
https://www.gsi.be.ch/de/start/themen/gesundheit/gesundheitsversorger/sozialmedizinische-institutionen-und-spitex.html
https://www.swissnursingstudents.ch/
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/ihre-vorteile.html

Sicher im Alltag mit unserem vielfaltigen Kursangebot

Mit kontinuierlicher Weiterbildung meistern wir neue Herausforderungen sicher und kompetent. Unser
Berufsverband bietet eine Vielzahl von Kursen, die speziell darauf ausgerichtet sind, eure Fahigkeiten zu starken
und das Wissen zu erweitern — dies fir alle Versorgungsbereiche. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich
weiterzuentwickeln und noch besser auf die Bedirfnisse |hrer Patient:innen einzugehen.

03.04.2024: Heilpflanzenanwendungen bei Schlafstérungen, Angst und Niedergeschlagenheit
11.04.2024: Machtspiele im Team

17.04. und 29.04.2024: Pflegediagnose fiur Pflegefachpersonen HF/FH

19.04.2024: Delirmanagement in der stationdren und ambulanten Versorgung

23.04.2024: Personlichkeitsstdrungen und Borderline

25.04. und 26.04.2024: End of Life Phase / Kompetente Begleitung vor und nach dem Sterben
02.05. und 04.07.2024: Wundversorgung fiir dipl Pflegefachpersonen HF / FH

07.05. und 21.05.2024: Medizinische Notfallsituationen fir dipl. Pflegefachpersonen HF / FH

Machen Sie den nachsten Schritt in Ihrer beruflichen Entwicklung mit
dem Onlinekurs Palliative Care B1

In der Welt des Gesundheitswesens sind palliative Kenntnisse nicht nur eine Bereicherung, sondern eine
essenzielle Kompetenz, die jede Fachkraft besitzen sollte. Das Bundesamt flir Gesundheit unterstreicht die
Bedeutung einer gezielten, stufengerechten Weiterbildung in Palliative Care als zentrales Element. Unser
Onlinekurs Palliative Care B1 bietet Ihnen die Gelegenheit, Ihr Fachwissen in diesem kritischen Bereich zu
vertiefen. Die Dozent:innen unseres Kurses sind nicht nur Expert:innen in ihrem Fachgebiet, sondern bringen
auch wertvollen Praxisbezug mit.

Sind Sie bereit, Ihre Kenntnisse in Palliative Care zu erweitern und die Pflege von Betroffenen zu optimieren?
Melden Sie sich jetzt fur den Onlinekurs Palliative Care B1 beim SBK Bern an und setzen Sie einen weiteren
Schritt in Ihrer beruflichen Laufbahn.

Rechenzentrum des SBK Bern wurde Opfer eines Cyberangriffs

An Pfingsten 2023 wurde der externe IT-Dienstleister des SBK Bern Opfer einer grossangelegten Cyberattacke.
Bis vor kurzem war weitgehend unklar, welche Kund:innen vom Datendiebstahl betroffen sind und welche Daten
gestohlen wurden. Unser IT-Dienstleister arbeitete in den vergangenen Monaten eng mit den zusténdigen Polizei-
und Justizbehdrden zusammen. Dabei wurde schon friih durch diese Stellen entschieden, dass das Zahlen von
Losegeld keine valable Option ist.

Samtliche Systeme wurden nach Feststellen des Angriffs an Pfingsten 2023 umgehend von der Aussenwelt
abgekoppelt, anschliessend wurde das Rechenzentrum neu aufgesetzt. Um weitere Attacken zu unterbinden,
wurden die schon zuvor starken Sicherheitsvorkehrungen intensiv Uberprift und verscharft. Datenverluste wurden
beim SBK Bern keine verzeichnet. Das Backup hat funktioniert.

Inzwischen hat die internationale Hackergruppe «Play» jedoch ihre Drohung umgesetzt und gestohlene Daten
illegal im Darknet veréffentlicht. Davon betroffen ist leider auch der SBK Bern. Weiterhin ist unklar, welche Daten
genau publiziert wurden — die Analyse des IT-Dienstleisters lauft. Klar ist, dass die Mitgliederdatenbank nicht
gehackt wurde. Trotzdem kann zum jetzigen Zeitpunkt leider nicht ausgeschlossen werden, dass andere
Personendaten gestohlen und veréffentlicht wurden.

Gestohlene digitale Personendaten kdnnen je nach Inhalt fir verschiedene illegale Zwecke missbraucht werden,
darunter Identitatsdiebstahl, Finanzbetrug, Phishing, Online-Betrug. Mit folgenden Massnahmen kénnen Sie sich
schitzen:
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https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/heilpflanzenanwendungen-bei-schlafstoerungen-angst-und-niedergeschlagenheit-24-601.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/machtspiele-im-team-24-711.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pflegediagnosen-und-diagnostik-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-24-180.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/delirmanagement-in-der-stationaeren-und-ambulanten-versorgung-24-553.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/persoenlichkeitsstoerungen-und-borderline-24-133.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/end-of-life-phase-24-524.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/wundversorgung-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-24-161.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/medizinische-notfallsituationen-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-24-451.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/palliative-care-b1-onlinekurs-24-505.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/palliative-care-b1-onlinekurs-24-505.html

. Uberwachen Sie regelmassig Ihre Finanz- und Kreditkonten, um verdachtigte Aktivitaten zu erkennen.
Verwenden Sie einzigartige und starke Passworter und andern Sie diese regelmassig.

. Seien Sie ausserdem vorsichtig im Umgang mit personlichen Informationen am Telefon sowie online.

. Informieren Sie Ihr engeres Umfeld, damit auch diese vor ungewoéhnlichen Telefonanrufen oder E-Mails
von potenziellen Betriigern auf der Hut sind.

Sollte die laufende Analyse der Daten Zusatzerkenntnisse bringen, die datenschutzrelevant sind, wird der IT-

Dienstleister Betroffene, oder Gruppen von Betroffenen, nach erfolgter Risikoabklarung informieren.

Der SBK Bern bedauert den Vorfall ausserordentlich. Die Sicherheit der Daten unserer Mitglieder ist uns dusserst

wichtig. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an uns.

Fachtagung des SBK Bern

Unter dem Hauptthema «Interdisziplindre Zusammenarbeit in verschiedenen
DONNERSTAG Settings», bringen wir am 12. September 2024, im Hotel National Bern,
12.09.2024 Pflegefachpersonen aller Versorgungsbereiche zusammen. Wir haben ein

S(WE HOTEL NATIONAL R _ _
spannendes und inspirierendes Programm vorbereitet und unsere Expert:innen
~THE -

werden neueste Erkenntnisse und praktische Ansatze mit Ihnen teilen. Auch
das Networking wird nicht zu kurz kommen. Merken Sie sich schon jetzt den
Termin. Details zum Programm und Anmeldung folgen schon bald.

S DATE?

Wir wiinschen einen guten Start in den Frihling!
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WERDE MITGLIED
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